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Fatima zohra Lahouitar est comédienne et metteuse en sceéne. Lauréate de
ISADAC, elle a intégré des projets a I’échelle nationale avec des compagnies
telles que DABATEATR, APHRODITE, ANFASS, HARAKA et aussi des pro-
jets internationaux comme «1001 night» de TIM SUPPLE et plusieurs créations

avec la compagnie Belge «LLes nouveaux disparusy. Coté cinéma, elle a joué dans
quelques longs métrages, le dernier est «Murs effondrés» de Hakim Belabess.
En tant que metteuse en scéne, L’année 2018 va marquer sa premiere création sous forme de spectacle de
rue pour ensuite réaliser deux autres spectacles.

Comment les personnes de la «belle
époque» ont pu s’adapter a la société
d’aujourd’hui, a cette nouvelle ¢re que
connait le monde, apres avoir vécu une
époque ou les relations sociales étaient
riches et vivantes et ou le partage avait
une grande place?. Aujourd’hui elles se
retrouvent dans un temps ou l'individua-
lisme prend de plus en plus de place et
ou le monde est de plus en plus occupé,

pressé et ou personne n’a plus de temps
pour personne. Certaines d’entre elles ont peur de rester seules devenant vieilles, de finir dans une
maison de retraite, d’autres refusent méme I'idée d’étre aidé par quelqu’un, ils refusent la vieillesse.
«Joyeux anniversaire» patle de la solitude non choisie, ce sentiment atroce qui peut conduire I’étre
humain a prendre certaines décisions, bonnes ou mauvaises. Nous, nous ne sommes pas la pour les
juger mais juste pour assister a une vie parmi tant d’autres, la vie de Omar Benyahya.
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